
 
グリムのむかしばなしⅡ 

グリム､ワンダ・ガアグ､松岡享子   請求番号：943/Gri/2 

雪白とバラ紅やブレーメンの音楽隊などが収録されているこの 1

冊。生き生きとした再話とユーモア溢れる絵が読んでいる私たちの

心をワクワクさせてくれます！ラプンツェルは皆さんが知っている

内容とは少し違うかも？そんな違いもぜひお楽しみください！ 

中国詩人烈伝  諸田龍美 請求番号：921/Mor 

～人生のヒントをくれる型破りな１０賢人～  

「夢を叶えるには？」「逆境に負けない秘訣は？」現代人の抱える

様々な悩みに、李白や杜甫など、過去に活躍した詩人が答えてくれ

る、対談形式の本です。あなたの知りたいことも、詩人が答えてく

れるかも・・さらに、詩人の作品が解説付きで載っていて読みやす

く、古典や中国に興味がある方にはおすすめの 1 冊です！ 

世界のスープ図鑑  佐藤政人 請求番号：596/Sat 

独自の組み合わせが楽しいご当地レシピ 317 

豚汁、エスクデイヤ、サムゲタン、ボルシチ…今年も寒くなり

そうですね！寒い日に食べたいものと言えばあったかいスー

プ。この本はタイトルの通り世界の 317 種類のスープのレシピ

を掲載しています。材料をみるだけでクラクラしてしまいそう

ですが、眺めているだけでも幸せになれる、これからの季節に

ぴったりの一冊です。 

これからはじめるワークショップ 

堀 公俊 請求番号：809.6/Hor 

話し合いをしてもなんだかいつも上手く進められない。周りが

話しているのを聞いているだけで自分の意見が言えない。そう

感じている人はいませんか？この本には話し合いを進めるにあ

たって気をつけること、意見の伝え方など効率的・円滑に話し

合いを進めるヒントが書かれています。この本を読んで充実し

た話し合いをしてみませんか？ 

~東大生が書いた~問題を解く力を鍛えるケース問題ノート 

東大ケーススタディー研究会     請求番号：141.5/Tod 

問題を解く力というと学習のイメージがありますが、この著書に

は、日々のケース問題を解決していくにはどうすべきかというヒ

ントが載っています。「大学生が 3 カ月で 100 万円作るには」「ダ

イエットをするには」等をどう解決すべきか、例が載せられてお

り、目標達成の道筋を学ぶことが出来ます。解決ルートを理解す

ることで、日常で出会った問題に対し、困ることなく解決できる

のではないでしょうか。ぜひ手に取って読んでみて下さい。 

職業としての官僚 

鳩田博子  請求番号：080/Iwa/ 1927 

著者である嶋田博子さんは大学卒業してから、霞ヶ関で 33 年間

国家公務員の生活を送り、豊富な実践経験を有しています。こ

れらの経験を踏まえ、本書は官僚という職業をめぐる「実像」、

「理念」、「達成の道筋」という三点を明らかにするのが目的で

す。日本官僚が実際に行われる日々の仕事を紹介する上に、平

成期公務員制度の改革がもたらした影響を明確にしました。英

米独仏４カ国の比較をしながら、日本における現代官僚のあり

方を提示した一冊です。国の行政と政治に興味がある方、公務

員を志望している方におすすめです。 

フレーバー・マトリックス～風味の組み合わせから特別な一皿を創る技法と科学～ 

ジェイムズ・プリシオーネ、ブルック・パーカースト            請求番号：596/Bri 

本書では、食材と食材の組み合わせによって生み出される「風味」に着目して、およそ１５０の

材料をもとに、いい風味となる材料の組み合わせや、その組み合わせを用いた様々なレシピを紹

介しています。材料の組み合わせの項目では、レタス+トマトといったオーソドックスな組み合

わせから、豚肉+コーヒーといった意外な組み合わせまで、様々なものを図式化して紹介してい

ます。紹介されているレシピには、ポブラノ、ザリガニといった日本ではあまり馴染みのない材

料が使われているものがあるため、調理が難しいものも少なくありません。しかし、料理好きな

あなたにインスピレーションをもたらす一冊であることは間違いないでしょう。 
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