
令和 8 年度募集  

認知症看護認定看護師教育課程（入学選考試験問題）  

 

専門科目Ⅱ  

【設問   1】状況設定問題  

 以下の事例を読み、【問題   1】～【問題   3】に答えなさい。  

 

D 氏、85 歳男性。1 年前に妻が亡くなってから 1 人で暮らしている。車で

10 分ほどの距離に長女夫婦と小学生の孫が暮らしている。2 年前にアルツ

ハイマー型認知症と診断された。日常生活は問題なく送れていたが、最近 D

氏は薬を飲み忘れることが増えてきたり、電話の応対ができなかったりする

ことがあり、日常生活に支障がでるようになった。嚥下障害はない。D 氏は

「薬がたくさんあって、余る薬もあるよ」と訪問看護師に話した。また、普

段は楽しみにしていた入浴を、1 週間前に浴室で誤って冷たいシャワーを浴

びてしまい、それ以来「お風呂は寒い」と言って入浴を拒否している。訪問

看護師が湯沸器の設定を確認すると、30℃に設定されていた。  

 

 

 

【問題   1】D 氏の下線部の状態に該当する認知症高齢者の日常生活自立度

判定基準のランクと、その理由を述べなさい。（10 点）  

 

 

 

 

 

 

【問題   2】D 氏の問題・課題を述べなさい。（10 点）  

 

 

 

 

 

 

【問題   3】D 氏の看護目標と計画立案を述べなさい。（10 点）  

 

 

 

 

 



 [設問   2]小論文問題  

 

あなたが高齢患者に関わるときに大切にしていることを具体的な場面をもとに記述しな

さい。                         （字数 540～600 字）  


