
 

 

 

 

 

 

Gmail メール転送設定 
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■ はじめに 

本マニュアルは Gmail で受信したメールを他のメールアカウントに自動転送させる為の 

設定が記述されております。 

 

転送設定方法には、１つのアドレスへの転送と複数アドレスへの転送の 2 通りあります 

ので、用途に合わせて設定するようにしてください。 

 

転送設定の際には転送先のメールアドレスが必要になります。 

 

 

Gmail メール転送設定方法  (転送先メールアドレスの登録) 

 メールを転送する際には、転送先メールアドレスの登録が必要になります。複数のアドレスに転送す

る際にも、この設定方法で複数のアドレスを登録する必要があります。 

 

(1) 設定画面を開く 1 

Gmail にログイン後、ページ上部にある、 をクリックします。 
 

 

 

  「設定」をクリックします。 
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(2) 設定画面を開く 2 

画面上部にある「メール転送と POP/AMAP」をクリックします。 

 

 

(3) 設定画面を開く 3 

「転送先アドレスを追加」をクリックします。 

 

 

 

(4) 転送先の追加をする 

転送したいメールアドレスを記入し、「次へ」をクリックします。 
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  転送先メールアドレスに誤りが無ければ、「続行」をクリックします。 

 

 

  下図のメッセージが表示され、指定したメールアドレスに確認コードのメールが送信されます。「Ｏ

Ｋ」をクリックし、メッセージを閉じてください。 

 

 

＜送信されるメールの件名＞ 

(#00000000)山梨県立大学の転送の確認 - xxxxxx@yamanashi-ken.ac.jp からメールを受信 

 

 

(5) 追加した転送先の確認をする 

  (4)で転送先に設定したアドレスに送信されたメールより数字８桁の確認コードを記入し、「確認」を

クリックします。 
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(6) 転送先の設定をする 

「受信メールを[メールアドレス]に転送…」にチェックし[メールアドレス]欄に転送したいメールア

ドレスが選択されていることを確認します。 

 

補足）転送の際にメールの保存、削除と言った設定も行えます。 

容量に余裕があるので、メールのコピーを受信トレイに保存のままでも問題は無いと考えられますが、

容量の大きな添付ファイルを多く扱う場合は注意してください。 

 

 

選択後、画面下部にある「変更を保存」をクリックして、設定は完了となります。 

 

 

転送設定後は、すべての受信メールが指定アドレスへ転送されます。複数アドレスへ転送する場合は

次ページ以降を参照してください。 
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Gmail メール転送設定方法 (複数のアドレスに転送する場合) 

複数のアドレスに転送する場合は、転送設定で行わずにフィルタ機能を使って転送 

設定を行います。 

フィルタ機能も 1 つの設定に対して 1 つのアドレスと言った形での設定になるので、 

転送したいアドレス分だけ同じ様にフィルタを作成して転送する事になります。 

 

(1) 設定画面を開く 1 

  画面上部にある「フィルタ」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) 設定画面を開く 2 

「新しいフィルタを作成」をクリックします。 

 

 

 

 

(3) フィルタの設定 1 (条件設定) 

差出人:のボックスに * (アスタリスク)を英字小文字で入力し「この検索条件でフィルタを作成>>」

をクリックします。（アスタリスク（*）は全ての受信メールを転送対象とします。） 
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(4) フィルタの設定 2 (アドレス指定) 

「次のアドレスに転送する」にチェックし選択ボックス内にて転送したいメールアドレスを選択し

ます。 

転送先の入力が終了したら「フィルタを作成」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 補足）選択ボックスに表示されるメールアドレスは、転送設定で追加したメールアドレスとなりま

すので、このボックスに表示されていない場合は、P.1の「Gmail転送設定方法」を参照し、転送先

アドレスの追加を行ってください。 

 

(5) フィルタの設定 3 (確認、追加) 

設定が終了すると下図の様に条件、処理として設定が行えたことが確認できます。 

複数の転送はさらに「新しいフィルタを作成」をクリックして(4)フィルタの設定(条件設定)から行っ

た設定を繰り返し行って下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上   


