
別表第１（第２条関係）

全学共通科目

区分 必修 選択

ウェルカムレクチャー 1

アカデミック基礎演習 1

シティズンシップ概論 1

データサイエンス基礎 1

総合英語Ⅰa 1

総合英語Ⅰb 1

哲学 2

※各区分の対象科目（連携開設科目を含む）は年度ごとに別途提示する。

科目区分・科目群・授業科目の名称 単位数
履修方法及び修了要件

科目群 授業科目

　観光高度化人材育成

　地域づくり加速化人材育成

基
盤
科
目

　県大基礎

　データリテラシー

　山梨学

　VUCA

　アントレプレナー

　キャリアデザイン

　外国語

国際政策学部28単位以上、人間福祉学部28単位以上、看護学部15単位以上

自由科目

必要単位

　ビジネス構想力・経営マインド醸成

　多文化共生対応人材育成

　その他

・「大学コンソーシアムやまなし」単位互換制度によって修得した他大学の科目
・大学間協定に基づき協定校（外国の大学等に限る。）が提供する科目
・山梨県立大学高等学校等に在学する者に関する科目等履修生細則に基づき履修
した科目のうち上記区分に含まれない科目

＊国際政策学部は、基盤科目の県大
基礎科目群、データリテラシー科目
群から「データサイエンス基礎Ⅰ」
及び「データサイエンス基礎Ⅱ」、
キャリアデザイン科目群から「キャ
リアデザインⅠ」もしくは「キャリ
アデザインⅡ」を含む7単位以上、
総合科目の9科目群（その他は含ま
ない）から1群を選択し6単位以上、
かつ、それ以外の3科目群（その他
は含まない）から2単位以上履修し
12単位以上、合計で28単位以上修得
すること。

＊人間福祉学部は、基盤科目の県大
基礎科目群、データリテラシー科目
群から「データサイエンス基礎Ⅰ」
及び「データサイエンス基礎Ⅱ」、
外国語科目群から「総合英語Ⅰa」
及び「総合英語Ⅰb」を含む７単位
以上、総合科目の9科目群（その他
は含まない）から1科目群を選択し6
単位以上、かつ、それ以外の3群
（その他は含まない）から2単位以
上履修し12単位以上、合計で28単位
以上修得すること。

＊看護学部は、基盤科目の県大基礎
科目群から「ウェルカムレク
チャー」、「シティズンシップ概
論」、データリテラシー科目群から
「データサイエンス基礎Ⅰ」及び
「データサイエンス基礎Ⅱ」、外国
語科目群から「総合英語Ⅰa」及び
「総合英語Ⅰb」を含む6単位以上、
総合科目のヒューマン科目群の「哲
学」を含む2単位以上、合計で15単
位以上修得すること。

　体育

総
合
科
目

　コミュニティ・デザイン

　グローバル・スタディーズ

　文化表現

　ガバナンス

　ヒューマン



別表第２（第２条関係）

(1)国際政策学部総合政策学科専門科目

コース

国際政策入門Ⅰ 2

国際政策入門Ⅱ 2

国際政策基礎演習 1

◇ 地域実践入門Ⅰ 1
◇ 地域実践入門Ⅱ 1

日本の歴史 2

アジアの歴史 2

日本語教育概論 2

欧米の歴史Ⅰ 2

欧米の歴史Ⅱ 2

英語学概論 2

地方自治論 2

財政学 2

生活環境論 2

地域振興論 2

民法 　 2

刑法 2

労働法 2

簿記論 2

簿記演習 1

経営学 2

国際関係論 2

国際法 2

マクロ経済学 2

ミクロ経済学　 2

共生社会論 2

観光学入門 2

観光実務 2

山梨の観光 2

山梨観光演習 1

プログラミング基礎 2

デザイン基礎 2

未来学 2

問題解決入門１ 2

問題解決入門２ 2

情報ネットワーク論 2

メディア・リテラシー 2

地域プロジェクト論 2

◇ 地域実践演習Ⅰ 1

◇ 地域実践演習Ⅱ 1

アカデミックスキル演習Ⅰ 1

アカデミックスキル演習Ⅱ 1

◇ 海外インターンシップ 1

◇ Study Abroad Programs 2

行政法Ⅰ 2

行政学 2

公共政策論 2

地域政策論 2

地域経済論 2

地域社会論 2

商法 2

経営組織論 2

科目分類
授業科目の名称

単位数
履修方法

必修 選択

導
入
科
目

必修５単位を含めて、５単位以
上を修得すること

学
部
教
養
科
目

人
文

６単位以上を修得すること

社
会

S
T
E
A
M

汎
用
的
技
能

必修４単位を含めて、６単位以
上を修得すること

学
部
教
養
演
習

「地域実践演習Ⅰ及び地域実践演習Ⅱ」
または、「アカデミックスキル演習Ⅰ及
びアカデミックスキル演習Ⅱ」のいずれ
かを含み、２単位以上を修得すること

地
域
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
基

コース必修を含み、選択した
コース（☆）から６単位以上修
得し、基礎科目全体で１２単位
以上を修得すること



会計学 2

上級簿記 2

国際政治論 2

欧米の国際関係 2

地域研究論 2

経済政策論 2

日本経済論 2

時事英語１ 1

時事英語２ 1

観光まちづくり概論 2

観光と地域デザイン 2

地域観光情報論 2

メディア論１ 2

データサイエンス応用基礎 2

データエンジニアリング基礎 2

AI基礎 2

エスノグラフィ 2

ＵＸデザイン 2

関係学 2

ヒューマンサービスの現場変革 1

日本文学概論（文学史を含む） 2

比較文化論（異文化理解） 2

社会調査法 2

英語音声学 2

英語の構造（統語） 2

日本語教育方法論 2

日本語教材研究 2

日本語第二言語習得概論 2

◇ Techキャンプ 1

政策法務論 2

行政法Ⅱ 2

地域企業実践論 2

山梨の政策課題 2

農業と食料 2

環境社会学 2

福祉行財政論 2

社会保障論Ⅰ 2

社会保障論Ⅱ 2

地域福祉論 2

経営戦略論 2

経営分析論 2

マーケティング論 2

中小企業論 2

国際機構論 2

国際開発論 2

国際紛争論 2

国際経済論 2

国際経営論 2

観光政策論 2

国際観光まちづくり論 2

観光ビジネス論 2

メディア論２ 2

コンピュータと人間科学 2

コ
ー

ス
共
通
基
礎

基
礎
科
目

基
礎

国
際
関
係
・
観
光
メ
デ
ィ

ア
基
礎

創
発
デ
ザ
イ
ン
基
礎

展
開
科
目

地
域
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
展
開

コース必修を含み、選択した
コース(☆）から８単位以上修得
し、展開科目全体で２０単位以
上を修得すること

国
際
関
係
・
観
光
メ
デ
ィ

ア
展
開



データサイエンス実践 2

統計学 2

行動経済学 2

グローバルリーダーシップ 2

ビジネスエスノグラフィ 2

エンジニアリングデザインⅠ 2

エンジニアリングデザインⅡ 2

エンジニアリングデザインⅢ 2

エンジニアリングデザインⅣ 2

英語文学概論 2

英語文学講読 1

日本語の構造 2

日本語教育評価法 2

日本語教育実習 1

日本語教育特講(外国籍児童生徒等) 2

言語学概論 2

社会言語学 2

多文化教育論（中・高） 2

キャリアデザイン実践 2

◇ 国際理解演習 4

◇ 地域理解演習Ⅰ 2

◇ 地域理解演習Ⅱ 2

国際政策課題演習Ⅰ 2

国際政策課題演習Ⅱ 2

国際政策演習Ⅰ（卒業研究） 2

国際政策演習Ⅱ（卒業研究） 2

英語Speaking１ 1

英語Speaking２ 1

英語Reading１ 1

英語Reading２ 1

英語Writing１ 1

英語Writing２ 1

英語Listening１ 1

英語Listening２ 1

英語Speaking３ 1

英語Speaking４ 1

英語Reading３ 1

英語Reading４ 1

英語Writing３ 1

英語Writing４ 1

英語Listening３ 1

英語Listening４ 1

英語実践１ 1

英語実践２ 1

英語実践３ 1

英語実践４ 1

英語実践５ 1

英語実践６ 1

英語実践７ 1

英語実践８ 1

ビジネス英語１ 1

ビジネス英語２ 1

英文法１ 1

英文法２ 1

◇ 英語現地演習１ 2

◇ 英語現地演習２ 2

留学英語 1

実
践
演
習
科
目

必修８単位を含めて、８単位以
上を修得すること

外
国
語

 
英
語

必修８単位を含めて、２０単位
以上を修得すること

中国語の履修条件（◆が付され
た基礎科目は通年で４単位修得
すること＊中国語会話と聴力1・
2は必修。中国語文法1・2、中国
語作文1・2は選択。）

創
発
デ
ザ
イ
ン
展
開

コ
ー

ス
共
通
展
開



◆ 中国語文法１ 1

◆ 中国語文法２ 1

◆ 中国語作文１ 1

◆ 中国語作文２ 1

◆ 中国語会話と聴力１ 1

◆ 中国語会話と聴力２ 1

◇ 中国語現地演習 2

中国語文法３ 1

中国語文法４ 1

中国語会話と聴力３ 1

中国語会話と聴力４ 1

中国語講読１ 1

中国語講読２ 1

観光実用中国語１ 1

観光実用中国語２ 1

ビジネス中国語１ 1

ビジネス中国語２ 1

外国語自由科目１ 1

外国語自由科目２ 1

外国語自由科目３ 1

外国語自由科目４ 1

外国語自由科目５ 1

外国語自由科目６ 1

20単位まで

中
国
語

外
国
語

自
由
科
目

・大学間協定に基づ
き協定校が提供する
外国語科目
・海外の大学で履修
した外国語科目
・英語、中国語以外
の語学も含む

☆選択可能な「コース」は「地域マネジメント（RM）」「国際関係・観光メディア（IT）」「創発デザインコース（ID）」。

※卒業に必要な最低単位数は、「全学共通科目」（28単位以上）と「総合政策学科専門科目」（80単位以上）を合計して124単
位。

自由科目 ・教授会で認めたもの
必要単位

◇印の中から2単位以上を修得しなくてはならない。



（２）国際政策学部国際コミュニケーション学科専門科目

コース

国際政策入門Ⅰ 2

国際政策入門Ⅱ 2

国際政策基礎演習 1

◇ 地域実践入門Ⅰ 1

◇ 地域実践入門Ⅱ 1

日本の歴史 2

アジアの歴史 2

日本語教育概論 2

欧米の歴史Ⅰ 2

欧米の歴史Ⅱ 2

英語学概論 2

地方自治論 2

財政学 2

生活環境論 2

地域振興論 2

民法 　 2

刑法 2

労働法 2

簿記論 2

簿記演習 1

経営学 2

国際関係論 2

国際法 2

マクロ経済学 2

ミクロ経済学　 2

共生社会論 2

観光学入門 2

観光実務 2

山梨の観光 2

山梨観光演習 1

プログラミング基礎 2

デザイン基礎 2

未来学 2

問題解決入門１ 2

問題解決入門２ 2

情報ネットワーク論 2

メディア・リテラシー 2

地域プロジェクト論 2

◇ 地域実践演習Ⅰ 1

◇ 地域実践演習Ⅱ 1

アカデミックスキル演習Ⅰ 1

アカデミックスキル演習Ⅱ 1

◇ 海外インターンシップ 1

◇ Study Abroad Programs 2

国際政治論 2

欧米の国際関係 2

地域研究論 2

経済政策論 2

日本経済論 2

観光まちづくり概論 2

観光と地域デザイン 2

科目分類
授業科目の名称

単位数
履修方法

必修 選択

学
部
教
養
演
習

「地域実践演習Ⅰ及び地域実践
演習Ⅱ」または、「アカデミッ
クスキル演習Ⅰ及びアカデミッ
クスキル演習Ⅱ」のいずれかを
含み、２単位以上を修得するこ
と

導
入
科
目

必修５単位を含めて、５
単位以上を修得すること

学
部
教
養
科
目

人
文

６単位以上を修得するこ
と

社
会

S
T
E
A
M

汎
用
的
技
能

必修４単位を含めて、６
単位以上を修得すること

国
際
関
係
・
観
光
メ
デ
ィ

ア

コース必修を含み、選択
したコース（☆）から６
単位以上修得し、基礎科
目全体で１２単位以上を
修得すること



地域観光情報論 2

メディア論１ 2

データサイエンス応用基礎 2

データエンジニアリング基礎 2

AI基礎 2

エスノグラフィ 2

ＵＸデザイン 2

関係学 2

ヒューマンサービスの現場変革 1

西洋思想史 2

ヨーロッパの社会と文化 2

英語音声学 2

英語の構造（統語） 2

時事英語１ 1

時事英語２ 1

日本文学概論（文学史を含む） 2

日本文化論 2

日本文学講読 1

東アジアの文化と思想 2

日本語教育方法論 2

日本語教材研究 2

比較文化論（異文化理解） 2

社会調査法 2

行政法Ⅰ 2

日本語第二言語習得概論 2

◇ Techキャンプ 1

国際機構論 2

国際開発論 2

国際紛争論 2

国際経済論 2

国際経営論 2

観光政策論 2

国際観光まちづくり論 2

観光ビジネス論 2

メディア論２ 2

コンピュータと人間科学 2

データサイエンス実践 2

統計学 2

行動経済学 2

グローバルリーダーシップ 2

ビジネスエスノグラフィ 2

エンジニアリングデザインⅠ 2

エンジニアリングデザインⅡ 2

エンジニアリングデザインⅢ 2

エンジニアリングデザインⅣ 2

英語文学概論 2

英語文学講読 1

演劇とコミュニケーション 2

Advanced English (Writing) 1

Advanced English (Reading) 1

Advanced Integrated English I 1

Advanced Integrated English Ⅱ 1

Advanced Integrated English Ⅲ 1

日中関係の歴史 2

中国の社会経済 2

近現代日本の文学 2

ア
基
礎

展
開
科
目

国
際
関
係
・
観
光
メ
デ
ィ

ア
展
開

コース必修を含み、選択
したコース(☆）から８単
位以上修得し、展開科目
全体で２０単位以上を修
得すること

創
発
デ
ザ
イ
ン
展
開

国
際
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ

創
発
デ
ザ
イ
ン
基
礎

国
際
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
基
礎

コ
ー

ス
共
通
基
礎

基
礎
科
目



多様性と異文化 2

日本語教育評価法 2

日本語教育実習 1

日本語文献講読（古典） 1

日本語の構造 2

日本語教育特講(外国籍児童生徒等) 2

言語学概論 2

社会言語学 2

多文化教育論（中・高） 2

キャリアデザイン実践 2

◇ 国際理解演習 4

◇ 地域理解演習Ⅰ 2

◇ 地域理解演習Ⅱ 2

国際政策課題演習Ⅰ 2

国際政策課題演習Ⅱ 2

国際政策演習Ⅰ（卒業研究） 2

国際政策演習Ⅱ（卒業研究） 2

英語Speaking１ 1

英語Speaking２ 1

英語Reading１ 1

英語Reading２ 1

英語Writing１ 1

英語Writing２ 1

英語Listening１ 1

英語Listening２ 1

英語Speaking３ 1

英語Speaking４ 1

英語Reading３ 1

英語Reading４ 1

英語Writing３ 1

英語Writing４ 1

英語Listening３ 1

英語Listening４ 1

英語実践１ 1

英語実践２ 1

英語実践３ 1

英語実践４ 1

英語実践５ 1

英語実践６ 1

英語実践７ 1

英語実践８ 1

ビジネス英語１ 1

ビジネス英語２ 1

英文法１ 1

英文法２ 1

◇ 英語現地演習１ 2

◇ 英語現地演習２ 2

留学英語 1

◆ 中国語文法１ 1

◆ 中国語文法２ 1

◆ 中国語作文１ 1

◆ 中国語作文２ 1

◆ 中国語会話と聴力１ 1

◆ 中国語会話と聴力２ 1

◇ 中国語現地演習 2

ョ

ン
展
開

コ
ー

ス

共
通
展
開

実
践
演
習
科
目

必修８単位を含めて、８
単位以上を修得すること

外
国
語

英
語

必修８単位を含めて、２
０単位以上を修得するこ
と

中国語の履修条件（◆が
付された基礎科目は通年
で４単位修得すること＊
中国語会話と聴力1・2は
必修。中国語文法1・2、
中国語作文1・2は選
択。）



中国語文法３ 1

中国語文法４ 1

中国語会話と聴力３ 1

中国語会話と聴力４ 1

中国語講読１ 1

中国語講読２ 1

観光実用中国語１ 1

観光実用中国語２ 1

ビジネス中国語１ 1

ビジネス中国語２ 1

外国語自由科目１ 1

外国語自由科目２ 1

外国語自由科目３ 1

外国語自由科目４ 1

外国語自由科目５ 1

外国語自由科目６ 1

20単位まで

中
国
語

外
国
語

自
由
科
目

・大学間協定に基づき協定校が
提供する外国語科目
・海外の大学で履修した外国語
科目
・英語、中国語以外
の語学も含む

☆選択可能な「コース」は「国際関係・観光メディアコース（IT）」「国際コミュニケーション（IC）」「創発
デザインコース（IＤ）」。

※卒業に必要な最低単位数は、「全学共通科目」（28単位以上）と「国際コミュニケーション学科専門科目」
（80単位以上）を合計して124単位。

自由科目 ・教授会で認めたもの
必要単位

◇印の中から2単位以上を修得しなくてはならない。



（３）人間福祉学部　福祉コミュニティ学科専門科目

必修 選択

コミュニケーション基礎 2

社会調査の基礎 2

生・倫理・自立 2

子どもの権利 2

経済学入門 2

統計学基礎 2

人間発達と心理Ⅰ 2

人間発達と心理Ⅱ 2

医学一般 2

ケア概論 2

高齢者福祉論Ⅰ 2

精神保健の課題と支援Ⅰ 2

障害者福祉論Ⅰ 2

社会学概論 2

福祉と人権 2

ソーシャルワーク援助技術論Ⅰ 2

ソーシャルワーク総論Ⅰ 2

社会保障論Ⅰ 2

社会福祉論Ⅰ 2

子ども福祉論Ⅰ 2

地域福祉論Ⅰ 2

社会福祉論Ⅱ 2

公的扶助論 2

社会保障論Ⅱ 2

福祉行財政論 2

高齢者福祉論Ⅱ 2

障害者福祉論Ⅱ 2

ソーシャルワーク演習Ⅰ 1

ソーシャルワーク演習Ⅱ 1

地域福祉論Ⅱ 2

ソーシャルワーク援助技術論Ⅱ 2

ケア技術演習 1

スクールソーシャルワーク論 2

子ども福祉論Ⅱ 2

家族関係と家庭福祉 2

子ども虐待の臨床 2

ソーシャルワーク援助技術論Ⅲ 2

ソーシャルワーク援助技術論Ⅳ 2

ソーシャルワーク演習Ⅲ 1

ソーシャルワーク演習Ⅳ 1

ソーシャルワーク演習Ⅴ 1

ソーシャルワーク総論Ⅱ 2

社会福祉施設経営論 2

医療福祉論 2

司法福祉論 2

専
門
共
通
科
目

（
人
間
と
社
会
の
基
礎
理
解
）

16単位以上を修得するこ
と。

学
部
教
養
科
目

Ｓ
Ｗ

18単位以上を修得するこ
と。

授業科目の名称
単位数

履修方法及び修了要件

専
門
基
礎
科
目

20単位以上を修得するこ
と。

4単位以上を修得するこ
と。



精神保健の課題と支援Ⅱ 2

精神疾患とその治療Ⅰ 2

精神疾患とその治療Ⅱ 2

精神保健福祉の原理Ⅰ 2

精神保健福祉の原理Ⅱ 2

ソーシャルワークの理論と方法（専門）Ⅰ 2

ソーシャルワークの理論と方法（専門）Ⅱ 2

精神障害者リハビリテーション論 2

精神保健福祉制度論 2

精神保健福祉援助演習Ⅰ 1

精神保健福祉援助演習Ⅱ 1

精神保健福祉援助演習Ⅲ 1

こころとからだのしくみⅠ 2

こころとからだのしくみⅡ 2

介護の基本Ⅰ 2

介護の基本Ⅱ 2

介護の基本Ⅲ 2

介護の基本Ⅳ 2

介護の基本Ⅴ 2

生活支援基礎 2

生活支援技術Ⅰ(移動） 1

生活支援技術Ⅱ(排泄） 1

生活支援技術Ⅲ（食事） 1

生活支援技術Ⅳ（身じたく） 1

生活支援技術Ⅴ（清潔・入浴） 1

生活支援技術Ⅵ（睡眠） 1

生活支援技術Ⅶ（家事） 1

生活支援技術Ⅷ（居住環境） 1

生活支援技術Ⅸ（終末期） 1

認知症の理解Ⅰ 2

認知症の理解Ⅱ 2

介護過程Ⅰ 1

介護過程Ⅱ 1

介護過程Ⅲ 1

介護過程Ⅳ 1

介護過程Ⅴ 1

コミュニケーション技術Ⅰ 1

コミュニケーション技術Ⅱ 1

チームマネジメント論 2

医療的ケアの基礎Ⅰ 2

医療的ケアの基礎Ⅱ 2

医療的ケア演習 2

ソーシャルワーク現場実習指導Ⅰ 1

ソーシャルワーク現場実習指導Ⅱ 2

ソーシャルワーク現場実習指導Ⅲ 1

ソーシャルワーク現場実習Ⅰ 2

ソーシャルワーク現場実習Ⅱ 2

ソーシャルワーク現場実習Ⅲ 2

分
野
別
科
目

Ｐ
Ｓ
Ｗ

Ｃ
Ｗ

Ｓ
Ｗ

20単位までを卒業に必要な
単位数に含むことができ
る。ただし、資格取得の希
望者に限る。



精神保健福祉援助実習指導Ⅰ 1

精神保健福祉援助実習指導Ⅱ 1

精神保健福祉援助実習指導Ⅲ 1

精神保健福祉援助実習Ⅰ 1

精神保健福祉援助実習Ⅱ 2

精神保健福祉援助実習Ⅲ 2

介護総合演習Ⅰ 1

介護総合演習Ⅱ 1

介護総合演習Ⅲ 1

介護総合演習Ⅳ 1

介護実習Ⅰ 1

介護実習Ⅱ 4

介護実習Ⅲ 1

介護実習Ⅳ 4

福祉住環境コーディネイト論 2

栄養学Ⅰ 2

栄養学Ⅱ 1

調理実習Ⅰ 1

調理実習Ⅱ 1

住居学 2

行政法Ⅰ 2

財政学 2

地域政策論 2

地方自治論 2

マクロ経済学 2

ミクロ経済学　 2

民法 2

デジタル技術活用リサーチ 1

ヒューマンサービスの価値創出 1

フィールドリサーチ 1

ヒューマンサービスの現場変革 1

福祉コミュニティ卒業研究Ⅰ 2

福祉コミュニティ卒業研究Ⅱ 4

5単位以上を修得するこ
と。

卒業研究
必修6単位を修得するこ
と。

実
習
科
目

Ｍ
Ｈ
Ｓ
Ｗ

Ｃ
Ｗ

関
連
科
目

※「医療的ケアの基礎Ⅰ」と「医療的ケアの基礎Ⅱ」を合わせた実時間は51時間（90分×34コマ）

自由科目
・大学間協定に基づき協定校が提供する科目（「大学コンソーシアムやまなし」によるも
のを除く。）
・人間形成学科専門科目で本学科学生に開放される科目

必要単位 74単位以上

※卒業に必要な最低単位数は、「全学共通科目」（28単位以上）と「福祉コミュニティ学科専門科目」
（74単位以上）を合計して124単位。



（４）人間福祉学部　人間形成学科専門科目

必修 選択

人間形成基礎演習 1
必修1単位を修得する
こと。

コミュニケーション基礎 2

社会調査の基礎 2

生・倫理・自立 2

子どもの権利 2

経済学入門 2

統計学基礎 2

教育基礎論（幼・小） 2

教職概論（幼・小） 2

教育経営論（幼・小） 2

発達・学習の心理学（幼・小） 2

特別なニーズのある乳幼児・児童の支援Ⅰ 1

教育課程論（就学前） 2

教育課程論（小学校） 2

乳幼児保育・教育論 2

保育内容（健康） 1

保育内容（人間関係） 1

保育内容（環境） 1

保育内容（言葉） 1

保育内容（表現） 1

国語科基礎（書写を含む） 1

社会科基礎 1

算数科基礎 1

理科基礎 1

生活科基礎 1

音楽科基礎 1

図画工作科基礎 1

家庭科基礎 1

体育科基礎 1

英語科基礎 1

教育方法論（就学前） 2

保育内容総論 1

健康領域指導法 1

人間関係領域指導法 1

環境領域指導法 1

言葉領域指導法 1

表現領域指導法（美術） 1

表現領域指導法（音楽） 1

表現領域指導法（身体表現） 1

表現領域指導法（演劇表現） 1

保
育
内
容
指
導

8単位以上を修得する
こと。

専
門
基
礎
科
目

教
育
基
礎
理
論

11単位以上を修得する
こと。

保
育
内
容
理
解

5単位以上を修得する
こと。

教
育
内
容
理
解

授業科目の名称
単位数

履修方法及び修了要件

導入科目

学
部
教
養
科
目

4単位以上を修得する
こと。



教育方法論（小学校） 2

ICT活用の教育の理論と方法（小学校） 1

初等国語科指導法 2

初等国語科指導法特講（書写） 1

初等社会科指導法 2

初等算数科指導法 2

初等理科指導法 2

初等生活科指導法 2

初等家庭科指導法 2

初等図画工作科指導法 2

初等音楽科指導法 2

初等体育科指導法 2

初等外国語科指導法 2

道徳教育の指導法（小学校） 2

特別活動及び総合的な学習の時間の指導法（小学校） 2

生徒指導（小・中・高・養） 1

進路指導（小・中・高） 1

教育相談の理論と方法（幼・小） 2

幼児の理解と援助 1

障がい児教育及び保護者支援 1

心理教育アセスメント演習 1

社会福祉論Ⅰ 2

子ども福祉論Ⅰ 2

ケア概論 2

社会的養護Ⅰ 2

子どもの食と栄養Ⅰ 1

子どもの食と栄養Ⅱ 1

調理実習Ⅰ 1

調理実習Ⅱ 1

乳児保育Ⅰ 2

乳児保育Ⅱ 1

子どもの保健 2

子どもの健康と安全 1

特別なニーズのある乳幼児・児童の支援Ⅱ 1

社会的養護Ⅱ 1

子ども家庭支援論 2

子ども家庭支援の心理学 1

子育て支援演習 1

分
野
別
科
目

教
科
指
導

生
徒
指
導
・

教
育
相
談
等

4単位以上を修得する
こと。

社
会
的
養
護
・
子
育
て
支
援

10単位以上を修得する
こと。



ピアノ基礎実技 1

ピアノ実技（弾き歌いを含む） 1

ピアノ実技（コード伴奏法を含む） 1

ピアノ応用実技 1

社会福祉論Ⅱ 2

子ども福祉論Ⅱ 2

障害者福祉論Ⅰ 2

高齢者福祉論Ⅰ 2

日本語教育概論 2

日本語教育特講（外国籍児童生徒等） 2

多文化教育論（幼・小） 2

子ども虐待の臨床 2

幼児教育演習 1

教育学演習（幼・小） 1

児童文学 2

保育者指導 2

保育・教育プロジェクト学習Ⅰ 1

保育・教育プロジェクト学習Ⅱ 1

身体表現演習 2

総合表現演習 2

教職実践演習（幼・小） 2

ソーシャルワーク援助技術論Ⅰ 2

ソーシャルワーク援助技術論Ⅱ 2

デジタル技術活用リサーチ 1

ヒューマンサービスの価値創出 1

フィールドリサーチ 1

ヒューマンサービスの現場変革 1

発
展
科
目

12単位以上を修得する
こと。



特別支援学校等インターンシップ（小・中） 1

サービス・ラーニングⅠ（就学前） 1

サービス・ラーニングⅠ（小学校） 1

サービス・ラーニングⅡ（就学前） 1

サービス・ラーニングⅡ（小学校） 1

学校インターンシップ（就学前） 1

学校インターンシップ（小学校） 1

幼稚園実習指導 1

小学校実習指導 1

幼稚園実習 4

小学校実習 4

保育所実習指導Ⅰ 1

施設実習指導Ⅰ 1

保育所実習指導Ⅱ 1

施設実習指導Ⅱ 1

保育所実習Ⅰ 2

保育所実習Ⅱ 2

施設実習Ⅰ 2

施設実習Ⅱ 2

人間形成卒業研究Ⅰ 2

人間形成卒業研究Ⅱ 4

※人間形成学科は、 小学校教諭一種免許状もしくは幼稚園教諭一種免許状の取得を卒業要件と
する。

実
習
科
目

9単位以上を修得する
こと。

卒業研究
必修6単位を修得する
こと。

自由科目

・大学間協定に基づき協定校が提供する科目（「大学コンソーシアムやまなし」
によるものを除く。）
・福祉コミュニティ学科専門科目で本学科学生に開放される科目
・連携開設科目（教職）のうち、幼稚園教諭課程または小学校教諭課程を対象と
する科目

必要単位 70単位以上

※卒業に必要な最低単位数は、「全学共通科目」（28単位以上）と「人間形成学科専門科目」
（70単位以上） を合計して124単位。



（５）看護学部 看護学科専門科目

必修 選択

2

2

2

2

1

2

1

2

2

2

2

1

2
1

1

1

1
1

2

1

1

2

1

1

2

2

2

1

2

1

1

1

1

1

2

1

1

2

1

2

2

2

2

1

1

1

1

1

1

1

2

2

小児看護援助論

成人看護援助論(急性期看護学)

成人看護援助論(慢性期看護学)

老年看護援助論

老年看護学Ⅱ

精神看護学

母性看護学Ⅱ

母性看護援助論

母性疾病治療論

精神疾病治療論

老年疾病治療論

医療安全論

地域・在宅看護活動論

実
践
基
礎
科
目

看護学概論

看護理論

基礎看護技術論Ⅰ

病態治療学

薬理学概論

臨床薬理学

実
践
応
用
科
目

地域・在宅看護概論

地域・在宅看護援助論

小児看護学Ⅰ

小児看護学Ⅱ

△公衆衛生看護学概論Ⅰ

疾病治療総論

精神保健論

基礎看護技術論Ⅱ

ヘルスアセスメント論

看護過程展開論

小児疾病治療論

成人・老年臨床看護学（急性期看護学）

成人・老年臨床看護学（慢性期看護学）

老年看護学Ⅰ

母性看護学Ⅰ

授業科目の名称
単位数

履修方法及び修了要件

人
間
存
在
領
域

実
践
支
持
科
目

解剖生理学Ⅰ 看護師課程は必修105単位のほ
か、看護学部課程科目の選択科
目から4単位以上を選択するこ
と (保健師課程科目の内※印の
ある科目は看護師課程も選択す
ることができる)

病原微生物学

人間関係論

いのちの社会学

公衆衛生学

人間の遺伝学

△保健福祉行政学Ⅰ

性のヘルスプロモーション

デジタル技術活用リサーチ

ヒューマンサービスの価値創出

社会福祉学総論

生活健康科学

解剖生理学Ⅱ

臨床栄養学

看護心理学

健康情報学

医療英語Ⅰ
医療英語Ⅱ



1

2

2

2

2

3

3

2

3

2

2
2

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2

△公衆衛生看護学概論Ⅱ ※ 1

△保健統計学 ※ 2

△疫学 ※ 2

△保健福祉行政学Ⅱ ※ 2

△地域保健活動論ⅠA ※ 3

3

2

2

△学校保健論 ※ 2

3

2

3

△産業保健論 ※ 1

1

2

2

1

1

1

105
単位

48
単位

卒業要件

備考
　保健師国家試験を受けようとする者は、△の科目を履修しなければならない。

合計

全学共通科目（15単位以上）と看護学部看護学科の科目（109単位以上）とを
合計して124単位以上となること。

研究領域

研究概論

看護研究セミナーⅠ

看護研究セミナーⅡ

哲学・倫理
領域

ケアのジェンダー学 

生命倫理

看護倫理学

保
健
師
課
程
科
目

△地域保健活動論ⅠB

△地域保健活動論Ⅱ

△地域看護管理学

△地域保健活動論Ⅲ

△公衆衛生看護学実習Ⅰ

△公衆衛生看護学実習Ⅱ

がん看護学

クリティカルケア看護学

補完・代替医療

看護実践シミュレーション演習

専門職連携実習

看護統合実習

実
践
統
合
科
目

災害看護学

看護管理学

看護教育学

リエゾン精神看護

認知症ケア論

感染看護学

成人・老年臨床看護学実習（慢性期看護学）

老年看護学実習

精神看護学実習

地域・在宅看護論実習

家族看護学

国際看護学
国際保健医療演習

フィールドリサーチ

ヒューマンサービスの現場変革

小児看護学実習

母性看護学実習
成人・老年臨床看護学実習（急性期看護学）

基礎看護学実習Ⅰ

基礎看護学実習Ⅱ実
践
領
域



別表第３（第２条関係）

教職課程科目

（１）中学校・高等学校・養護教諭課程

必修 選択

教育基礎論（中・高・養） 2

教職概論（中・高・養） 2

教育経営論（中・高・養） 2

教育心理学（中・高・養） 2

特別支援教育概論（中・高・養） 1

教育課程論（中・高・養） 2

道徳教育の指導法（中学校） 1

特別活動及び総合的な学習の時間の指導法（中・高・養） 2

教育方法論（中・高・養） 2

ICT活用の教育の理論と方法（中・高） 1

生徒指導（小・中・高・養） 1

進路指導（小・中・高） 1

教育相談の理論と方法（中・高） 2

教育相談の理論と方法（養護） 2

教育学演習（中・高・養） 　 1

特別支援学校等インターンシップ（小・中） 1

教職サービス・ラーニングⅠ（中・高・養） 2

教職サービス・ラーニングⅡ（中・高） 2

教職サービス・ラーニングⅡ（養護） 2

中等教育実習事前・事後指導 1

養護実習事前・事後指導 1

中学校実習 4

高等学校実習 2

養護実習 4

教職実践演習（中・高） 2

教職実践演習（養護） 2

中等英語科指導法Ⅰ 2

中等英語科指導法Ⅱ 2

中等英語科指導法Ⅲ 2

中等英語科指導法Ⅳ 2

養護概説 2

健康相談活動理論 2

授業科目の名称
単位数

履修方法及び修了要件

教
職
専
門
科
目

選択科目の履修については、下記の通
りとする。

(1)中学校教諭一種免許状課程
・「道徳教育の指導法（中学校）」
「特別支援学校等インターンシップ
（小・中）」は必修。

(2)中学校・高等学校教諭一種免許状
課程
・「ICT活用の教育の理論と方法
（中・高）」「生徒指導（小・中・
高・養）」「進路指導（小・中・
高）」「教育相談の理論と方法（中・
高）」「中等教育実習事前・事後指
導」「中学校実習／高等学校実習」
「教職実践演習（中・高）」は必修。
・各教科の指導法は各教科教諭免許状
課程において全て必修。

(3)養護教諭一種免許状課程
・「道徳教育の指導法（中学校）」
「生徒指導（小・中・高・養）「教育
相談の理論と方法（養護）」「養護実
習事前・事後指導」「養護実習」「教
職実践演習（養護）」「養護概説」
「健康相談活動理論」は必修。

連携開設科目（教職）



必修 選択

人間形成基礎演習 1
必修1単位を修得する
こと。

★ ■

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ基礎 2

社会調査の基礎 2

生・倫理・自立 2

子どもの権利 2

経済学入門 2

統計学基礎 2

教育基礎論（幼・小） 2 ★ ■

教職概論（幼・小） 2 ★ ■

教育経営論（幼・小） 2 ★ ■

発達・学習の心理学（幼・小） 2 ★ ■

乳幼児保育・教育論 2 ■

特別なニーズのある乳幼児・児童の支援Ⅰ 1 ★ ■

教育課程論（就学前） 2 ■

教育課程論（小学校） 2 ★

保育内容（健康） 1 ■

保育内容（人間関係） 1 ■

保育内容（環境） 1 ■

保育内容（言葉） 1 ■

保育内容（表現） 1 ■

国語科基礎（書写を含む。） 1 ★

社会科基礎 1 ★

算数科基礎 1 ★

理科基礎 1 ★

生活科基礎 1 ★

音楽科基礎 1 ★

図画工作科基礎 1 ★

家庭科基礎 1 ★

体育科基礎 1 ★

英語科基礎 1 ★

教育方法論（就学前） 2 ■

保育内容総論 1 ■

健康領域指導法 1 ■

人間関係領域指導法 1 ■

環境領域指導法 1 ■

言葉領域指導法 1 ■

表現領域指導法（美術） 1 ①

表現領域指導法（音楽） 1 ①

表現領域指導法（身体表現） 1 ①

表現領域指導法（演劇表現） 1

教育方法論（小学校） 2 ★

ICT活用の教育の理論と方法（小学校） 1 ★

初等国語科指導法 2 ★

初等国語科指導法特講（書写） 1 ★

初等社会科指導法 2 ★

初等算数科指導法 2 ★

初等理科指導法 2 ★

初等生活科指導法 2 ★

初等家庭科指導法 2 ★

初等図画工作科指導法 2 ★

初等音楽科指導法 2 ★

初等体育科指導法 2 ★

初等外国語科指導法 2 ★

教育相談の理論と方法（幼・小） 2 ★ ■

分
野
別
科
目

保
育
内
容
指
導

8単位以上を修得する
こと。

教
科
指
導

４単位以上を修得す
ること。

導入科目

学
部
教
養
科
目

4単位以上を修得する
こと。

専
門
基
礎
科
目

教
育
基
礎
理
論

11単位以上を修得す
ること。

保
育
内
容
理
解

5単位以上を修得する
こと。

教
育
内
容
理
解

幼免
コース

（２）幼稚園・小学校教諭課程

授業科目の名称
単位数 履修方法及び修了要

件
小免

コース



道徳教育の指導法（小学校） 2 ★

特別活動及び総合的な学習の時間の指導法（小学校） 2 ★

生徒指導（小・中・高・養） 1 ★

進路指導（小・中・高） 1 ★

幼児の理解と援助 1 ■

障がい児教育及び保護者支援 1

心理教育アセスメント演習 1

社会福祉論Ⅰ 2

子ども福祉論Ⅰ 2

ケア概論 2

社会的養護Ⅰ 2

子どもの食と栄養Ⅰ 1

子どもの食と栄養Ⅱ 1

調理実習Ⅰ 1

調理実習Ⅱ 1

乳児保育Ⅰ 2

乳児保育Ⅱ 1

子どもの保健 2

子どもの健康と安全 1

特別なニーズのある乳幼児・児童の支援Ⅱ 1

社会的養護Ⅱ 1

子ども家庭支援論 2

子ども家庭支援の心理学 1

子育て支援演習 1

ピアノ基礎実技 1 ★ ■

ピアノ実技（弾き歌いを含む） 1 ★ ■

ピアノ実技（コード伴奏法を含む） 1 ②

ピアノ応用実技 1 ②

社会福祉論Ⅱ 2

子ども福祉論Ⅱ 2

障害者福祉論Ⅰ 2

高齢者福祉論Ⅰ 2

日本語教育概論 2

日本語教育特講（外国籍児童生徒等） 2

多文化教育論（幼・小） 2 ★

子ども虐待の臨床 2

幼児教育演習 1

教育学演習（幼・小） 1

児童文学 2

保育者指導 2

保育・教育プロジェクト学習Ⅰ 1 ★ ■

保育・教育プロジェクト学習Ⅱ 1 ★ ■

身体表現演習 2 ★ ■

総合表現演習 2 ★ ■

教職実践演習（幼・小） 2 ★ ■

ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ援助技術論Ⅰ 2

ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ援助技術論Ⅱ 2

デジタル技術活用リサーチ 1

ヒューマンサービスの価値創出 1

フィールドリサーチ 1

ヒューマンサービスの現場変革 1

特別支援学校等インターンシップ（小・中） 1 ★

サービス・ラーニングⅠ（就学前） 1 ★ ■

サービス・ラーニングⅠ（小学校） 1 ★ ■

サービス・ラーニングⅡ（就学前） 1 Ⅰ ③

サービス・ラーニングⅡ（小学校） 1 Ⅰ ③

学校インターンシップ（就学前） 1 Ⅱ ④

学校インターンシップ（小学校） 1 Ⅱ ④

発
展
科
目

12単位以上を修得す
ること。

9単位以上を修得する
こと。

分
野
別
科
目

生
徒
指
導
・

教
育
相
談
等

ること。

社
会
的
養
護
・
子
育
て
支
援

10単位以上を修得す
ること。



幼稚園実習指導 1 ■

小学校実習指導 1 ★

幼稚園実習 4 ■

小学校実習 4 ★

保育所実習指導Ⅰ 1

施設実習指導Ⅰ 1

保育所実習指導Ⅱ 1

施設実習指導Ⅱ 1

保育所実習Ⅰ 2

保育所実習Ⅱ 2

施設実習Ⅰ 2

施設実習Ⅱ 2

人間形成卒業研究Ⅰ 2 ★ ■

人間形成卒業研究Ⅱ 4 ★ ■

※２年次進級時に、小学校教諭一種免許状（小免）コース、もしくは幼稚園教諭一種免許状（幼免）コースを選
択すること。上欄のうち、小免コースの者は必修科目（★）とⅠⅡの各領域から選択した１科目以上の単位、幼
免コースの者は必修科目（■）と①②③④の各領域から選択した１科目以上の単位の修得を卒業要件とする。

自由科目

・大学間協定に基づき協定校が提供する科目（「大学コンソーシアムやまなし」によるものを除
く。）
・福祉コミュニティ学科専門科目で本学科学生に開放される科目
・連携開設科目（教職）のうち、幼稚園教諭課程または小学校教諭課程を対象とする科目

必要単位 70単位以上

※卒業に必要な最低単位数は、「全学共通科目」（28単位以上）と「人間形成学科専門科目」（70単位以上）
を合計して124単位。

※人間形成学科は、 小学校教諭一種免許状もしくは幼稚園教諭一種免許状の取得を卒業要件とする。

実
習
科
目

卒業研究
必修6単位を修得する
こと。


